
Los Mexicanos
Tabla de Alérgenos

PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Nachos

Con Guacamole Santo

Con Guacamole Diablo

Con Cochinita Yucateca

Con Pastor

Con Chorizo

Con Queso Gouda

Con Queso Cheddar

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS



Los Mexicanos
Tabla de Alérgenos

PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Nachos

Arrachera Queso Gouda

Arrachera Queso Cheddar

Tinga de Pollo

Veranachos

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

Ensaladas

Ensalada La Mexicana

Ensalada Tepito
LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Tacos A La Plancha

Bistec

Chuleta

Campechano

Cochinita Yucateca

Pastor

Alambre de Pastor

Guisos Mexicanos

LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Guisos Mexicanos

Fajitas de Ternera

Alambre de Ternera

Bistec A La Mexicana

Tinga Poblana

Fajitas de Pollo

Alambre de Pollo

Pollo Los Mexicanos

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Guisos Mexicanos

Cazuela Vegetariana (con queso)

Tortilla de Trigo

Cazuela de Queso Fundido

Con Champiñones

Choriqueso

Tortillas

Quesos Fundidos

LACTEOS

CONTIENE
GLUTEN

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS CONTIENE
GLUTEN
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Quesos Fundidos

Infierno

Gringa de Pastor o Cochinita (Con 
tortilla de Trigo)

Chimichanga Vegetariana

Gorditas

Picadas

Antojitos

Chimichanga

LACTEOS

LACTEOS CONTIENE
GLUTEN

LACTEOS CONTIENE
GLUTEN

LACTEOS CONTIENE
GLUTEN

LACTEOS

LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Antojitos

Flautas

Chipotle con Queso

Chorizo con Queso

Cochinita (con queso)

Quesadillas Fritas

Tostadas

Queso

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS CONTIENE
GLUTEN

LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Quesadillas Fritas

Champiñones (con queso)

Adobadas

Chipotle

Flor de Calabaza (con queso)

Tamales

Tamales Oaxaqueños

Alitas

LACTEOS

LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Alitas

Alitas Chamoy

Enchiladas Verdes (Sin Pollo)

Enchiladas Rojas

Alitas Tropicales

Enchiladas

Alitas Habaneras

Enchiladas Verdes
LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Enchiladas

Enchiladas Rojas (Sin Pollo)

Enchiladas Azul Chipotle

Enchiladas Azul Chipotle (Sin Pollo)

Enchiladas Infierno

Enchiladas Infierno (Sin Pollo)

Enchiladas de Mole

Enchiladas de Mole (Sin Pollo)

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Chilaquiles

Sencillos

Tarta de Tres Leches

Tarta de Tequila con Chocolate

Con Huevo Frito

Con Pollo

Postres

Tarta de Cajeta

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

LACTEOS

HUEVOS

HUEVOS

HUEVOS

HUEVOS

CONTIENE
GLUTEN

CONTIENE
GLUTEN

CONTIENE
GLUTEN
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PESCADO

ALTRAMUCES APIO CACAHUETES CRUSTÁCEOS
DIÓXIDO DE AZUFRE

Y SULFITOS

E-X

FRUTOS
DE CÁSCARA

CONTIENE
GLUTEN

GRANOS
DE SÉSAMO HUEVOS LACTEOS MOLUSCOS

MOSTAZA SOJA

Postres

Tarta de Rompope

Helado

LACTEOS

LACTEOS

HUEVOS

HUEVOS

CONTIENE
GLUTEN

Tarta de Quesobadón
HUEVOS LACTEOS


